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Vegetarische Alternative Berlin-Brandenburg

Regionalgruppe des Vegetarierbund Deutschland e.V.
www.vega-vebu-berlin.de

Vegetarischer Runder Tisch * Jeden 2. Montag im Monat 18 Uhr
Treffen im Restaurant Seerose * Mehringdamm 47 « 10961 Berlin
Kontakt: Ingo Seubert « Tel. 030-34389159

Vegetarierbund Deutschland e.V. * Blumenstr. 3 » 30159 Hannover
www.vebu.de ¢ Tel. 0511-3632050 » Fax 0511-3632007
Magazin natirfich vegetarisch « Probeheft kostenlos anfordern

Diese Liste erhebt nicht den Anspruch auf Vollstandigkeit, ist nach
Bezirken geordnet und enthalt Lokale folgender drei Kategorien:
*  V-Symbol - vegan

*  V-Symbol - vegetarisch

Vegan: ohne jegliche tierische Produkte

Vegetarisch: ohne Fleisch/Fisch, kann Eier/Milchprodukte beinhalten.
Niedrige Preise Hauptgerichte unter 5 Euro

Mittlere Preise Hauptgerichte 5 bis 10 Euro

kbA  kontrolliert biologischer Anbau IS Jodsalz

MW Mikrowelle PS/LS Party-/Lieferservice
Trotz sorgfaltiger Recherchen tibernehmen wir keine Gewahr fiir die
Richtigkeit der Angaben.

* F - iberwiegend vegetarisch - geringer Anteil von Fleisch/Fisch

Gehobene Preise

Hauptgerichte (iber 10 Euro

Guten Appetit wiinscht die Vegetarische Alternative Berlin-Brandenburg!

Name Adresse, Telefon Offnungszeiten, Verkehrsverbindung Zutaten Kategorie Sonstiges
La Mano Verde v 10115 Mitte, ScharnhorststraBe 28-29 Mi-Mo 17-23 ausschlieBlich vegan, ohne MW, ohne IS, glutenfrei ausschlieBlich vegan 65 Platze
(int. Gourmetkiiche) 82703120, www.lamanoverde.de U6 Reinickendorfer StraBe + Rohkost gekennzeichnet mittlere Preise
Samadhi v 10117 Mitte, WilhelmstraBe 77 Taglich 12-23 fast nur vegane Gerichte, kein Gen-Tofu ausschlieBlich vegetarisch 60 Platze +12 drauBen
(vietnamesisch) 22488850, www.samadhi-vegetarian.de S1/2 Unter den Linden, U2 MohrenstraBe ohne MW mittlere-gehobene Preise
Supergood v 10117 Mitte, FriedrichstraBe 103 Mo-Fr 08-23, Sa 08-24, Friihstlick Mo-Fr 08-11:30  vegane Gerichte gekennzeichnet, 50% kbA, Bio- ausschlieBlich vegetarisch 100 Plétze + 30 drauBen
93626977, www.supergood.com Sa 09-14, S/U FriedrichstraBe Tofu, ohne MW mdglich, IS mittlere Preise PS, LS 30936269
Dolores F 10178 Mitte, Rosa-Luxemburg-StraBe 9 Mo-Sa 11:30-22, So 13-22 vegane Gerichte gekennzeichnet tiberwiegend vegetarisch 40 Platze +10 drauBen
(mexikan. fastfood) 28099597, www.dolores-berlin.de Feiertags geschlossen, S/U Alexanderplatz teilweise kbA, ohne MW, mit JS niedrige-mittlere Preise
Lotos Café v 10179 Mitte, Neue BlumenstraBe 5 Di-Fr 12-20, So 15-19 meistens auch vegane Gerichte ausschlieBlich vegetarisch 35 Pldtze +10 drauBen
(Bio-Bistro) 27583212, www.lotos-vihara.de U5 SchillingstraBe, Meditationszentrum tiberwiegend kbA, ohne MW, ohne JS, fairer Handel  niedrige-mittlere Preise Bibliothek, PS, Veranst.raum
Mr.Clou F 10179 Mitte, GrunerstraBe 20 im Alexa Mo-Sa 10-21 auch vegane Gerichte (Wok), Ofen +MW, IS tiberwiegend vegetarisch Plétze gemeinsam mit
(Imbiss im Alexa) 797081755, www.mrclou.de S/U Alexanderplatz frisch gepresste Safte niedrige Preise anderen Imbissen
Cupcake F 10245 Friedrichshain, Krossener StraBe 12 Mo/Di 13-19, Mi-So 12-19 vegane Gerichte gekennzeichnet, fast alles vegan  {iberwiegend vegetarisch 20 Platze +15 drauBen, Be-
(Café) 25768687, www.cupcakeberlin.de U5 SamariterstraBe, U/S Warschauer StraBe mdglich, Toast, Kuchen, Eis, ohne MW, JS niedrige Preise stellungen (Sonderwiinsche)
Nil F 10245 Friedrichshain, Griinberger StraBe 52 Filiale: 10997 Kreuzberg, Oppelner Str. 4/5 vegane Gerichte gekennzeichnet tiberwiegend vegetarisch 6 Platze +10 drauBen, PS
(sudanes. Imbiss) 29047713, www.nil-imbiss.de 48816414, www.nil-imbiss.de nur Tofu kbA, ohne MW, ohne JS niedrige Preise
Taglich 11-24, U5 Frankfurter Tor Taglich 11-24, U1 Schlesisches Tor
Vegan Vegetarisch v 10245 Friedrichshain, Boxhagener Str.27 Téglich 11-01 iiberwiegend vegan (gekennz.), teilw. MW ausschlieBlich vegetarisch 15 Platze + 12 drauBen
(tlrkischer Imbiss) 29009100 (Zeus), www.vegetarisch-vegan.de U5 SamariterstraBe IS, kein Bio-Tofu niedrige-mittlere Preise PS auf Anfrage
Voner v 10245 Friedrichshain, Boxhagener StraBe 56 Mo-Fr 11:30-23, Sa/So 13:30-23 fast nur vegane Ger., Burger, Doner, Pommes ausschlieBlich vegetarisch 10 Pltze +4 drauBen
(Imbiss) 99265423, www.voener.de S Ostkreuz, Ausgang Neue BahnhofstraBe teilweise kbA, ohne MW, ohne IS niedrige Preise
Yoy Foodworld v 10245 Friedrichshain, GartnerstraBe 27 Téglich 12-24, U5 SamariterstraBe ausschlieBlich vegan, Fleischanalog-Gerichte ausschlieBlich vegan 30 Plétze +8 drauBen
(fastfood) www.yoyo-foodworld.com S/U Warschauer Str./ S Ostkreuz fast ausschlieBlich kbA, ohne MW mittlere Preise PS, Imbiss-Verkauf
viv lounge F 10119 Prenzlauer Berg, Schonhauser Allee 10~ Mo-Sa 09-18 auch vegane Gerichte, ausschlieBlich kbA tiberwiegend vegetarisch 40 Platze
(Biobistro+Café) 43209215 U2 Senefelderplatz ohne MW, ohne IS, kein Alkohol niedrige-mittlere Preise Bioladen, Internetzugang
W-Der Imbiss F 10119 Prenzlauer Berg, Kastanienallee 49 Téglich 12-24 auch vegane Gerichte, ohne MW, ohne IS vegetarisch + Fisch 20 Platze +25 drauBen
(indisch) 44352206, www.w-derimbiss.de U8 Rosenthaler Platz mittlere Preise PS
Manna v 10405 Prenzlauer Berg, Marienburger StraBe 38 Taglich 09-23, Tageskarte 11-22 vegane Gerichte gekennz., ausschl. kbA, ohne MW ausschlieBlich vegetarisch 30 Platze +20 drauBen, PS
(Café-Restaurant) 89392217, www.manna-berlin.de Tram 2 Marienburger StraBe ohne JS, Friihstiick 09-15, fairer Handel mittlere Preise
Morgenrot v 10435 Prenzlauer Berg, Kastanienallee 85 Di-Do12-01, Fr/Sa 11-03, So 11-23 auch vegane Ger. (auch Kuchen), teilw.kbA ausschlieBlich vegetarisch 80 Platze, Kollektiv
(Café+Bar) 44317844, www.cafe-morgenrot.de U2 Eberswalder StraBe ohne MW, ohne IS, Friihstiicksbiifett Fr-So bis 14 niedrige Preise
Majas Deli v 10437 Prenzlauer Berg, Pappelallee 11 Di-Fr 12.20-20, Sa 12.20-18 ausschlieBlich vegan, Uberwiegend kbA, ohne MW ausschlieBlich vegan 17 Platze +12 drauBen, PS
(Imbiss) 48494851, www.majas-deli.de U2 Eberswalder StraBe ohne IS mittlere Preise
Vego Foodworld v 10437 Prenzlauer Berg, Lychener StraBe 63 Téglich 12-24 (Winter-22) ausschlieBlich vegan, tiberwiegend kbA, ohne MW ausschlieBlich vegan 30 Platze + 30 drauBen
(Bio-Fastfood-Diner) 60923968, www.vego-foodworld.com U2 Eberswalder StraBe, S/U Schénhauser Allee ohne IS niedrige-mittlere Preise Veranstaltungen
Lei e lui F 10559 Tiergarten, Wilsnacker StraBe 61 Di- Sa 17-24, So 16-23 auch vegane Gerichte (vorher anrufen) tiberwiegend vegetarisch 50 Platze +12 drauBen, PS
(mediterran) 30208890, www.lei-e-lui.de U9 TurmstraBe, S Bellevue tiberwiegend kbA, ohne MW mdglich, ohne IS mittlere-gehobene Preise Veranstaltungen



Name

Natural ‘Mente
(makrobiotisch)

Satyam

(indisch u. ayurvedisch)

Bio Fein

(Bio-Bistro)
TreSecondi
(Pasta-Bar)

Lotuslounge
(Café + Restaurant)

Boussi Falafel
(arabischer Imbiss)

Baharat-Falafel
(arabischer Imbiss)
Einhorn

(Bistro)

Yorck 52

(veganes Bio-Café)

Evergreen
(Biocafé-Bistro)

Seerose
(Bifett-Restaurant)

Avril
(mediterran)

Tazpresso
(Café-Restaurant)
Wilhelm & Medné
(Bio-Bistro)

Café vV

Rootz

Viasko
(Bar&Restaurant)

yellow sunshine
(fastfood)

Vux

(Café)
Kuchenmafia
(Café-Konditorei)
Cosisuca
(SuppenLeseCafé)
Veggie No1

- die griine Mensa
Café KieselStein
(Café-Restaurant)
Barb’s Bio Bistro
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Adresse, Telefon
10585 Charlottenburg, SchustehrusstraBe 26
3414166, www.naturalmente.de
10623 Charlottenburg, GoethestraBe 5
31806111

10625 Charlottenburg, Leibnizstr.30
54710980

10719 Charlottenburg, Joachimstaler StraBe 10

46456630, www.tresecondi.de

Mo-Sa 11:30-22, U1/9 Kurflrstendamm
14050 Charlottenburg, SoorstraBe 85
23255065, www.lotus-lounge.de

10777 Schéneberg, MaaBenstraBe 14
33986400, www.boussifalafel.de

10781 Schoneberg, WinterfeldtstraBe 37
2168301

10789 Schdneberg, Wittenbergplatz 5
2186347, www.einhornonline.de/delis
10965 Schoneberg, YorckstraBe 52
64492618, www.yorck52.de

12161 Schoneberg, Stidwestkorso 70
66301793, www.evergreenberlin.de
10961 Kreuzberg, Mehringdamm 47
69815927, www.seerose-berlin.de
10967 Kreuzberg, GraefestraBe 83
62735398, www.cafe-avril.de

10969 Kreuzberg, Rudi-Dutschke-StraBe 23
25902164, www.tazcafe-taz.de

10969 Kreuzberg, HedemannstraBe14
25359977, www.bio-bistro.de

10997 Kreuzberg, Lausitzer Platz 12
6124505

10997 Kreuzberg, Skalitzer StraBe 75
61628150, www.rootz-berlin.de

10999 Kreuzberg, Erkelenzdamm 49
88499785, www.viasko.de

10999 Kreuzberg, Wiener StraBe 19
69598720, www.yellow-sunshine.com
12043 Neukolln, RichardstraBe 38
0179-9093738, www.vux-berlin.com

12047 Neukolln, SanderstraBe 22
34722751

12051 Neukélin, NogatstraBe 30
0177-2155559, www.cosisuca.de

14195 Zehlendorf, Van't-Hoff-Str.6, 939397505,
www.studentenwerk-berlin.de/mensen/speiseplan

14467 Potsdam, Hegelallee 23
0331 6012377, www.cafe-kieselstein.de

16727 Velten, Breite StraBe 27
03304 32690, www.barbs-bio.de

Offnungszeiten, Verkehrsverbindung

Mo-Fr 12-15:30

U7 Richard-Wagner-Platz

Mo-Sa 09-24, So 10-23

U2 Ernst-Reuter-Platz

Mo-Fr 09-20, Sa 09-18

U7 Wilmersdorfer StraBe

Filiale: 10789 Schéneberg, Nirnberger StraBe 19
Mo-Sa 11:30-21

U1/2 Wittenbergplatz, U3 Augsburger StraBe
Mo-Sa 11-19 (Sa vorher anrufen)

S Westend

Téglich 10-02

U1/2/4 Nollendorfplatz

Téglich 11-02

U1/2/4 Nollendorfplatz

Mo-Sa 10-18

U1/2 Wittenbergplatz

Mo-Do 10-18, Fr 10-20, Sa 12-17

Mo 10-15 Brunch, U/S YorckstraBe

Di-Fr 11-18:30, Sa 11-16

U9/S Bundesplatz, Bus 248

Mo-Sa 08-24, So/Feiertag 12-22

U6/7 Mehringdamm

Mo-Sa 09-16 Friihstiick+Kuchen,, So Brunch 10-16
Taglich Speisen 11:30-24, U8 SchénleinstraBe
Mo-Fr 8-20, Vegetarischer Montag

U6 KochstraBe

Mo-Do 09:30-18, Fr 09:30-17

U6 KochstraBe

Taglich 10-24 (Kiiche)

U1 Gorlitzer Bahnhof

Di-Fr 10-22, Sa/So 12-22

U1 Schlesisches Tor

Mo-Fr 12-open, Sa/So 10-open, Kiiche bis 22

Sa 10-15 Brunch, U1/8 Kottbusser Tor

So-Do 12-24, Fr/Sa 12-01

U1 Gorlitzer Bahnhof

Mi-Sa 12-20, So 11-18

U7 Karl-Marx-StraBe

Mo-Do 09-19, Fr-So 09-20

U8 SchonleinstraBe

Mo-Fr 12-20, 1.50 Brunch 11-15 (an Feiertagen um
eine Woche verschoben), S/U HermannstraBe
Mo-Fr 08-18, Mittagessen nur 11-14.30, ansonsten
Coffeeshop, Sa 08-14 nur Coffeeshop, U3 Thielplatz
Mo-Sa 09-19, So 10-18, Sommer Fr/Sa -22
Luisenpl. Nord, Bus 695 von Potsdam Hbf

Mo-Mi 8:30-18:30, Do, Fr 8:30-19

Sa 9-14 DB RB 55 Velten

Zutaten

tiberwiegend vegane Gerichte, ausschlieBlich kbA
ohne MW, ohne IS, ohne Zucker

vegane Gerichte gekennzeichnet, fast alles vegan
maglich, 50% kbA, Bio-Tofu, ohne MW, JS

tiberwiegend vegane Gerichte, ausschlieBlich kbA
ohne MW, ohne IS, auch Kuchen (nicht vegan)

Pasta, Salate, Suppen, alles vegan und vegetarisch
méglich, ohne MW, Dampfkurzzeiterhitzung drei Sec.
IS

auch vegane Gerichte, fast ausschlieBlich kbA
ohne MW, ohne IS, fairer Handel

auch vegane Gerichte, Falafel zum Selbstzusammen
stellen, Vollkornpita, teilweise kbA, ohne MW, JS

ausschlieBlich vegan (Ausnahme Sesamsauce)
teilweise MW, kein Alkohol

auch vegane Gerichte, teilweise kbA, kein Bio-Tofu
teilweise MW, IS

ausschlieBlich kbA, ohne MW, ohne JS
Kuchen, Waffeln, kleine Gerichte

veganes Eis, ausschlieBlich kbA, kein Alkohol

auch vegane Gerichte, teilweise kbA
nur MW, kein Gen-Tofu

vegan mdglich, teilweise kbA, ohne MW mdglich
ohne JS

tiberwiegend kbA, mit MW, fairer Handel
Menue 12-15

keine veganen Gerichte
ausschlieBlich kbA, mit MW, ohne JS

vegane Gerichte gekennzeichnet
teilweise kbA, Bio-Tofu

Kuchen, kleine Gerichte, vegan gekennzeichnet
teilweise kbA, ohne MW, teilw. Bio-Tofu, auch JS

teilweise kbA, Bio-Tofu, ohne MW, ohne JS

vegane Gerichte gekennzeichnet, Fleischanalog-
Gerichte, ausschlieBlich kbA, ohne MW

ausschl. vegan, teilw.kbA, Bio-Tofu, ohne MW/IS
tgl.Kuchen, Mi-Sa Salziges, So Brunch 11-15

alles vegan mdglich, Kuchen, Salat, Suppe, ausschl.
kbA +fair, ohne MW und JS, Frithstiick 09-17

auch vegane Gerichte, Suppe, Auflaufe, Salat, teilw.
kbA, Bio-Tofu, ohne MW mdglich, Natursalz

mind. ein veganes Gericht tdglich (siehe Speiseplan
auf der website), teilw. kbA, Bio-Tofu, mit JS
vegane Gerichte gekennzeichnet

ausschlieBlich kbA, ohne MW, ohne IS, Friihsttick

auch vegane Gerichte, tiberwiegend kbA
Bio-Tofu

Kategorie
vegan + Fisch
mittlere-gehobene Preise
ausschlieBlich vegetarisch
niedrige-mittlere Preise

tiberwiegend vegetarisch
mittlere Preise

Uberwiegend vegetarisch
mittlere Preise

ausschlieBlich vegetarisch
niedrige-mittlere Preise
ausschlieBlich vegetarisch
niedrige Preise
ausschlieBlich vegetarisch
niedrige Preise
iiberwiegend vegetarisch
niedrige Preise
ausschlieBlich vegan
niedrige Preise
liberwiegend vegetarisch
niedrige Preise
vegetarisch + Fisch (Di+Fr)
niedrige Preise
vegetarisch + Fisch
mittlere Preise
tiberwiegend vegetarisch
niedrige Preise

iiberwiegend vegetarisch
mittlere Preise

ausschlieBlich vegetarisch
mittlere Preise

ausschlieBlich vegetarisch
niedrige Preise
ausschlieBlich vegan
mittlere Preise
ausschlieBlich vegetarisch
niedrige Preise, Biosiegel
ausschlieBlich vegan
niedrige Preise
ausschlieBlich vegetarisch
mittlere Preise
ausschlieBlich vegetarisch
niedrige Preise
ausschlieBlich vegetarisch
niedrige Preise
ausschlieBlich vegetarisch
mittlere Preise

liberwiegend vegetarisch
mittlere Preise

Sonstiges
50 Platze, PS
Veranstaltungsraum
50 Platze +10 drauBen
So Biifett 12-17
8 Platze + 6 drauBen
kleiner Bioladen

30 Platze + 30 drauBen
Filiale: 12 Platze + 12
drauBen

40 Platze +Terrasse
Buddhistisches Zentrum
18 Platze + 24 drauBen

16 Stehplatze

80 Sitzpldtze +80 drauBen
Terrasse, PS

12 Platze + 6 drauBen
offene Arbeitsraume, W-Lan
20 Platze + 10 drauBen

PS

30 Platze +20 drauBen, PS
Veranstaltungsraum, Bioecke
80 Platze + 50 drauBen

PS, Veranstaltungen, Galerie

70 Platze +40 drauBen

30 Platze +20 drauBen, PS
freies Internet

60 Platze +45 drauBen

60 Platze + 45 drauBen
behindertengerecht

45 Platze + 40 drauBen
Biergarten, Bibliothek
30 Platze +40 drauBen
Imbiss-Verkauf

25 Platze

50 Platze + 40 drauBen
auBer Haus VK, Spielzimmer
20 Platze + 6 drauBen

PS, Veranstaltungen

200 Platze, Bezahlung nur
mit Mensacard

40 Platze +30 drauBen
Bioladen, Galerie

20 Platze, Bioladen
Bioversand



