
 

 

 
VEBU-Aktivenseminar 
03.-05.09.2010 in Kassel 
 
 
 
P r o g r a m m  (vorläufig – Änderungen möglich; kleinere Pausen variabel) 

 
 
Freitag, 03.09.2010 
 
18:00 Uhr Abendessen 

19:30 Uhr Begrüßung und Vorstellung der VEBU-Seminarleitung 
  Erfahrungsaustausch: Vorstellungsrunde & Berichte aus den VEBU RGs/RKs 
  Der perfekte VEBU-Infostand – Referentinnen: Silke Bott & Dagmar Raspe 

  gemeinsame Freizeit / gemütlicher Ausklang 

 
Samstag, 04.09.2010 
 
08:00 Uhr  Frühstück 

09:00 Uhr Pressearbeit I:  So arbeiten Medien heute –  
Der Redaktionsalltag & selbstbewusst mit Medien umgehen –  
Referent: Frank Wieding (stellvertr. Chefredakteur der "Hamburger Morgenpost") 

12:00 Uhr  Mittagessen, anschließend Pause 

14:00 Uhr Pressearbeit II: 
Wie schreibt man eine Pressemitteilung? – Referent: Frank Wieding 

16:00 Uhr  Kaffee- & Kuchenpause 

16:30 Uhr VEBU-Aktionen „Meatout“, „Grillen“ & „Weihnachten“ (Nachbericht, Ausblick, 
  Erfahrungsberichte der VEBU RGs & RKs) – Referent: Thomas Schönberger 
  aktuelle Aktivitäten des VEBU – Referent: Sebastian Zösch 

18:00 Uhr  Abendessen  

19:30 Uhr  Offene Projekte des VEBU – Referent: Sebastian Zösch 
  Rollenspiele „Verhalten bei Provokationen“ – Referentin: Silke Bott 

  gemeinsame Freizeit / gemütlicher Ausklang 

 
Sonntag, 05.09.2010 
 
08:00 Uhr  Frühstück 

09:00 Uhr  Kampagne „Donnerstag Veggietag“ – Referentin: Kati Radloff 
  verschiedene Aktionsformen (Demo, Mahnwache, Die-in, Protest-Mails etc.) – 
  Referent: Sebastian Zösch 

12:00 Uhr  Mittagessen 
 

 

13:00 Uhr  VEBU-Mitgliederversammlung 2010 

15:00 Uhr Abreise 


