
Berechnungsgrundlage   

„Veganer dürften Porsche fahren“ 

 
 

 

 
 
Verursachung von CO2 (bzw. Äquivalenten) pro Kopf und Jahr durch die Wahl der Ernährungsweise: 
 

„Alles-Esser“:  566,2 kg  

Veganer/in:    74,9 kg 

Unterschied bzw. Einsparpotenzial:  491,3 kg 

 

Durch den Wechsel auf eine rein pflanzliche Ernährung kann jeder einzelne „Alles-Esser“ seine 

CO2-Bilanz pro Jahr um 491,3 kg verbessern. 

 
 

Verursachung von CO2 pro Kilometer durch die Wahl des Automodells: 
 

Porsche Boxster (225PS):  0,221 kg 

VW-Passat (105PS):     0,179 kg 

Unterschied: 0,042 kg 

 
491,3 ��

0,042 ��/��
= 11.698 �� 

 

Ein Veganer bzw. eine Veganerin könnte demnach im Jahr bis zu 11.698 Kilometer mit dem Porsche 

anstatt des Passats fahren und hätte immer noch ein besser Klimabilanz als ein nur Passat fahrender 

„Alles-Esser“. Jeden Monat könnte die Person 975km, jede Woche 225km mit dem Porsche fahren. 
 

Eine Person die sich einen Tag in der Woche rein pflanzlich ernährt, könnte pro Jahr bis zu 1.671km 

Porsche fahren und hätte immer noch eine besser Klimabilanz als eine Person die jeden Tag tierische 

Produkte konsumiert. 

 

 
Quellen: 

- Verursachung von CO2 der verschiedenen Ernährungsformen: 

www.foodwatch.de/foodwatch/content/e10/e17197/e17201/e17219/foodwatch-Report_Klimaretter-

Bio_20080825_ger.pdf basierend auf der Studie „Klimawirkungen der Landwirtschaft in Deutschland“ des Instituts für 

ökologische Wirtschaftsforschung (IÖW) gGmbH (www.ioew.de/uploads/tx_ukioewdb/IOEW-

SR_186_Klimawirkungen_Landwirtschaft_02.pdf) 

- CO2 -Ausstoß des VW-Passat (105 PS): 

www.volkswagen.de/vwcms/master_public/virtualmaster/de3/modelle/passat/Der_neue_Passat/zahlen___fakten/tec

hnische_daten.detail.0.0.html 

- CO2 -Ausstoß des Porsche Boxster (255PS): www.porsche.com/germany/models/boxster/ 

Es wird jeweils das Automodell mit dem niedrigsten PS-Wert verglichen. 

 

 

 

Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an: 
Sebastian Zösch (Geschäftsführer): Tel: 0511-3632050, Mobil: 0179-7789902, presse@vebu.de 
 
Der Vegetarierbund (VEBU) wurde 1892 als Interessenvertretung vegetarischer Lebensstile gegründet. Im VEBU finden sich 

Menschen zusammen, die vegetarisch oder vegan, seit kurzer Zeit oder schon seit Generationen, „fleischlos glücklich“ 

leben. Der VEBU ist unabhängig von Wirtschaftsverbänden sowie weltanschaulich und parteipolitisch neutral. Ziel des 

Verbandes ist es, den Fleischkonsum in der Gesellschaft deutlich zu senken sowie die vegetarische Lebensweise als 

attraktive Alternative möglichst vielen Menschen zugänglich zu machen. 


